


UN PO’ DI STORIA

La Iegionella deve il nome ad un’epidemia che negli anni settanta

causo numerose morti negli Stati Uniti d’America. Nell’estate del

1976 un gruppo di veterani della American Legion, le forze

militari statunitensi che avevano prestato servizio in tempo di
guerra, si riuni in un albergo di Philadelphia. A seguito di questa
riunione, di oltre 4.000 veterani riuniti, 221 si ammalarono

gravemente e 34 morirono inspiegabilmente.

Nel gennaio del 1977 nellimpianto di condizionamento
dell'hotel dove 1 veterani avevano soggiornato, fu isolato un
nuovo batterio che si scopri essere la causa della tragedia
avvenuta poco tempo prima. Il batterio prese quindi il nome di

1_egionella.




|| Batterio @ un essere vivente, mentre il virus no.
Il virus non e in grado di riprodursi autonomamente, mentre
il batterio si Il virus non sopravvive a lungo al di fuori di un

organismo ospite, mentre il batterio si



Batteri

Dimensione: 0.001 millimetri
Sono organismi viventi
Si autoriproducono
Trattati con antibiotici

Virus

Dimensione: 0.00001 millimetri
infettano gli Non sono organismi viventi
umani Necessitano di un ospite per

si presentano in propagan

molte forme Trattati con antivirali

contengono
proteine e
materiale
genetico
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- il D.P.R. 412/93, che rz
distribuzione dell’acqua calda;

- le Linee Guida per la prevenzione ed il controllo della Legione
2015), a cura del Ministero della Salute e redatte con l'ausilio tecnico-scie

dell’Istituto Superiore di Sanita. /
- ulteriore riferimento I’UNI CEN/TR 16355 (“Raccomandazioni per la prevenzione défla
crescita della Legionella negli impianti all’interno degli edifici che convogliangacqua
per il consumo umano”) che espone le metodologie applicative utilizzabili

nell’installazione di qualunque tipo di impianto di acqua destinata alltiso umano
nell’ottica del contenimento del rischio da Legionella.




* Legionella e 'unico genere appartenente alla famiglia delle
Legionellaceae.

* Sono state identificate oltre 60 specie di Legionella (con oltre 80
diversi sierogruppi) per circa una trentina delle quali e
dimostrata I'associazione con casi di malattia nell’'uomo.

« Legionella pneumophila,
costituita da 16 sierogruppi, € la (\

specie piu frequentemente %
Implicata nei casi di malattia. Nel ,
mondo, oltre ’'80% dei casi di

polmonite sono causati da
Legionella pneumophila di sg 1.




infezione:
a) agente biologico del g
malattie in soggetti umani;

b) agente biologico del gruppo 2: un agente
umani e costituire un rischio per i lavoratori; € poco prok
comunita; sono di norma disponibili efficaci misure profilatti

c) agente biologico del gruppo 3: un agente che puo causare malattie grav

umani e costituisce un serio rischio per i lavoratori; I'agente biologico puo propagarss
nella comunita, ma di norma sono disponibili efficaci misure profilattiche o
terapevutiche;

d) agente biologico del gruppo 4: un agente biologico che puo provocare mglsttie
gravi in soggetti umani e costituisce un serio rigchio per i lavoratori e puo preséntare un
elevato rischio di propagazione nella comunita; non sono disponibili, di norma, efficaci

misure profilattiche o terapeutiche.
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Legionella

>»Bacillo Gram negativo, aerobio, asporigeno, mobile per |la
presenza di uno o piu flagelli polari

»Dimensioni: 0,3-0,9 x 2-20 um

»pH: 5,5-8,3 (limiti estremi: 2,5-9,5; optimum 7,0)

>Temperatura: 25-42 °C (limiti estremi: 5,7-63°C; non si replicano
a <20°C e >45°C)

>Moltiplicazione intracellulare: diverse specie di amebe, alcuni
protozoi ciliati e le alghe verdi consentono la moltiplicazione di
Legionella




Dal serbatoio naturale Legionella puo passare, tramite le reti
acquedottistiche o termali,
nei siti che ne costituiscono
i serbatoi artificiali i quali possono agire come amplificatori e
disseminatori del microrganismo

piscine/vasche
idromassaggio

torri di raffreddamento/

condensatori evaporativi impianti termali

fontane decorative




FATTORI FAVORENTI LA COLONIZZAZIONE DEGLI
IMPIANTI E LA CRESCITA DI LEGIONELLA

Morte dei batteri
istantanea

Morte del 90% dei batteri
in 2 minuti

La Temperatura dell’'acqua i e e
Le caratteristiche degli impianti Torpumrg

La natura dei materiali impiegati per
la realizzazione degli impianti T —

La formazione di incrostazioni, depositi
e processi corrosivi

Il Biofilm
La presenza di alghe e amebe acquatiche

Le caratteristiche quali-quantitative dell'acqua: presenza
di elementi in traccia (Zn, Fe, Mn), ambiente aerobio,
ecc.

Il ristagno dell’acqua all’interno degli impianti




®» || serbatoio € ambientale

®» La trasmissione avviene principalmente, ma non esclusivamente, per

inalazione diretta di aerosol di acqua contaminata (Le goccioline di diametro
inferiore a 5 micron arrivano piu facilmente alle basse vie respiratorie).

®» Non e conosciuta la Dose Minima Infettante

®» Un possibile caso a trasmissione interumana e stato descritto
recentemente (Correia AM et al., 2015; Borges V et al, 2016)

®» Non e dimostrata la trasmissione alimentare, bevendo acqua
contaminata




FORME CLINICHE

Fattori

Incubazione Letalita

di rischio

Polmonite Basso 2-10 S
da (1-5%) giorni
Legionella

5-50%

"Febbre Alto 1-2
di Pontiac” (85-100%) glorni




una mc
Legionella e stre

infettato: la maggior parte deg

infatti la malattia o sviluppano i sintomi piu legg

febbre di Pontiac. Neonati, soggetti anziani, soggetti immunoc
altri soggetti deboli come i fumatori, gli alcolisti o i malati cronici sono
invece soggetti ad un rischio maggiore (mortalita superiore al 15%).Si
riscontra inoltre una incidenza maggiore negli uomini che nelle don



Tipi di intervento indicati per concentrazione di Legionella (UFC/L)
nell’'impianto idro-sanitario NON OSPEDALIERO, in assenza di casi
(tabella 8 DGR 828/2017)

Legionella (UFCIL) Intervento richiesto

Verificare che le correnti pratiche di controllo del rischio siano

correttamente applicate.

Verificare che la struttura abbia effettuato una valutazione del rischio
Tra 101 e 1.000 e che le misure di controllo elencate nel Piano di controllo e nel

presente documento siano correttamente applicate.

Finoa 100

- Se meno del 20% dei campioni prelevati risulta positivo, I'impianto
idrico deve essere ricampionato, almeno dagli stessi erogatori
risultati positivi, dopo aver verificato che le cormrenti pratiche di
controllo del rischio siano correttamente applicate.

Se il risultato viene confermato, si deve effettuare una revisione
della valutazione del rischio, per identificare le necessarie ulteriori
misure correttive. L'impianto idrico deve essere ricampionato, dopo

Tra 1.001 e 10.000 ) S ) )
I'applicazione delle misure correttive.

- Se oltre il 20% dei campioni prelevati risulta positivo, & necessaria la
disinfezione dellimpianto e deve essere effettuata una revisione
della valutazione del rischio per identificare le necessarie ulteriori
misure correttive. L'impianto idrico deve essere ricampionato,
almeno dagli stessi erogatori risultati positivi.

L'impianto deve essere sottoposto a una disinfezione (sostituendo i

terminali positivi) e a una revisione della valutazione del rischio.

L'impianto idrico deve essere ricampionato, almeno dagl stessi

erogatori risultati positivi.

Superiore a 10 000
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Oggetto:  Aggiornamento Nota Informativa sulla prevenzione da Legionellosi. Ubicazione del

batterio, misure, decontaminazione e prevenzione.

Emesso da
Unita Programmazione e
Applicazione Decreto
Legislativo 81/08

Comune o Tipo di documento
Milano Procedura

PROCEDURA P4SGSL

"EGLIANZA RISCHIO LEGIONELLOSI NEI LUOGHI DI
LAVORO DEL COMUNE DI MILANO




anni 2012-2020 =

BONIFICHE RIPETUTE
anni 2012- 2020 =7 (1,1%); cio attesta che i trattamenti sono adegy




ESTRATTO
Spett.le
SIRAM s.p.a.
Via Bisceglie, 95
20152 MILANO
@m. Dirigente Scolastico Nido dell’Infanzia
o e Milano Ristorazione s.p.a.
Area Servizi all’Infanzia
E p.c. Servizio Programmazione ed Applicazione
D.Lgs.81/08
RLS Comune di Milano
Ass.re MARAN
Direzione Tecnica

[...] A seguito degli accertamenti strumentali e di laboratorio eseguiti c/o la struttura in indirizzo, si e rilevata la necessita di procedere alla bonifica, dell’impianto di produzione e
per la presenza del batterio della “legionella” come da “Nota Informativa sulla prevenzione da Legionellosi. Ubicazione del batterio, misure,
decontaminazione e prevenzione” del Datore di Lavoro Unico in data 19/02/2013{ Le opere di bonifica saranno eseguite da ditta specializzata, come concordato col Responsabile della

0 c/o la struttura al personale dell'impresa esecutrice della bonifica stessa e, contestualmente,
i bonifica e sostituzione delle parti terminali della rete idrosanitaria (soffioni docce,

Secondo le indicazioni del RSPP e Datore di Lavoro al termine della sanificazione da legionella, si e stabilito di lasciare il servizio ACS nella disponibilita delle sedi dove e avvenuto il
campionamento senza interruzione della circolazione della stessa.



IONIZZAZION

OZONO
ACIDO PERACETICO

SHOCK TERMICO

A

Vi sono altri metodi che consistono nell'immissione in continuo nel circuito dell’'a
attraverso pompe dosatrici, di agenti chimici come ioni di Rame e Argento




ESPERIENZE DI SANIFICAZIONE ON LINE NEL COMUNE DI MILANO

ANTI LEGIONELLA

Andora (SV) - Casa Vacanza
Pietra Ligure (SV) - Casa Vacanza

Zambla (BG) - Casa Vacanza

via Ostiglia, 3 - Nido

via Commisso, 7 - Nido

viale Ortles, 69 - Casa Jannacci

via Cherasco/Palletta - Uffici-Centro Sanitario ATS-Consultorio-CDD-Nido
via Cileq, 148 - C.D.D.

via Anfossi, 25 - C.D.D./C.S.E.

via Maestri Campionesi, 6 - Nido/Materna

via Colletta, 72 - Nido

via Pietro Custodi, 13 - Uffici P.L.

Installazione nuovo recente impianto a REM presso il Cimitero Maggiore
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